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Osrodek
Rehabilitacyjno — Wczasowy
Astur

w Okunince nad Jeziorem Biatym

www.astur.com.pl


http://www.astur.com.pl/

Informacje o Osrodku

Osrodek Rehabilitacyjno - Wczasowy Astur w Okunince
potozony jest na terenie o pow. 4,4 ha przylegajgcym bezposrednio
do Jeziora Biatego. Teren kompleksu otacza bujna zielen,
poprzecinana alejkami.

Osrodek ,bez barier” przystosowany jest dla o0so6b
niepetnosprawnych. Zarowno domki jak i pawilon hotelowy
wyposazone sg W nastepujgce udogodnienia: podjazdy dla
wozkow inwalidzkich, szerokie drzwi, uchwyty w sanitariatach.



Osrodek jest przystosowany dla
0sOb niepetnosprawnych.



Okuninka

MiejscowosC wypoczynkowa potozona w woj. Lubelskim, na
pograniczu Biatorusi i Ukrainy - 7 km od Wtodawy. Jej atrakcyjne
potozenie nad Jeziorem Biatym sprzyja rozwojowi turystyki. Jest to
idealne miejsce dla osob preferujgcych aktywny wypoczynek i
spoko.

W sgsiedztwie osrodka wyznaczono wiele Sciezek i szlakow
turystycznych. Obok osrodka Astur przebiega trasa rowewrowa
Okuninka — Wtodawa.



Jezioro Biate

Najpiekniejsze | najczystsze z jezior Pojezierza, usytuowane
wsrod malowniczych fgk i lasow tworzgcych specyficzny
mikroklimat zblizony do mikroklimatu nadmorskiego. Przezroczysta
woda, piaszczyste dno jeziora i okalajgce go plaze dajg wspaniate
mozliwosci do uprawiania wielu sportow wodnych i zazywania
kapieli.



Poleskle Centrum Edukacii Ekologilc":-znej

Na terenie Osrodka zarejestrowane jest Poleskie Centrum
Edukacji Ekologicznej - Niepubliczna Placowka Oswiatowa, ktora
ma na celu organizacje edukacyjnych warsztatow ekologicznych
dla dzieci I miodziezy oraz propagowanie regionu Polesia

Lubelskiego.



Zakwaterowanie

Do dyspozycji gosci jest 180 miejsc noclegowych:
- 11 murowanych domkoéw (4 segmentowych) — dwupokojowych
Z petnym weztem sanitarnym,
- pawilon hotelowy, pokoje 1,2,3,4 - osobowe z tazienkami i TV.



Pawilon hotelowy







Na tereni srodka znajduje sie
stotowka, w ktore] serwowane s3
smaczne domowe positki. Dla
uczestnikow turnusow rehabilitacyjnych
Istnieje mozliwos¢ wyboru odpowiedniej /|
diety: lekkostrawnej, matottuszczowej,’

bezcukrowej, watrobowej.



Na terenie Osrodka znajdujg sie

gabinet lekarski,

- sala gimnastyki leczniczej,

- gabinet fizykoterapii, kinezyterapii, masazu,

- 2 sale konferencyjne przystosowane dla osob
niedostyszgcych,

- boiska trawiaste do pitki noznej, siatkdwki, kometki,

- bilard,

- bar - kawiarnia,

- wyznaczone miejsce do grillowania i na ognisko,

- plac zabaw dla dzieci,

- wilasna plaza wraz z kgpieliskiem i nadzorem ratownikow,

- sprzet wodny: kajaki, rowery wodne, zaglowki typu
Omega,

- wypozyczalnia roweréw terenowych,

- wypozyczalnia sprzetu plazowego,

- pole namiotowe,

- parking,

- camping z zapleczem sanitarnym.




Atrakcje astur

rejsy zaglowkag po akwenie J. Biatego (odptatnie)
wycieczki rowerowe | piesze,

korzystanie ze sprzetu wodnego,

wieczorki taneczne przy muzyce na zywo,
rozgrywki sportowe,

wycieczki autokarowe (odptatnie): ‘ .
- Szlakiem Przenikania Kultur: =

Koden - Jabteczna - Kostomioty, AN
- Poleski Park Narodowy, e
- Chetm i Podziemia Kredowe,

- Witodawa - Orchoéwek - Sobibor. ——










‘Okolica e

Teren wokot jezior przylega do Sobiborskiego Parku
Krajobrazowego, kompleksu wspaniatych lasow 2z kilkoma
rezerwatami przyrody m. in. zoOtwi Dbtotnych. Najcenniejsze

fragmenty Pojezierza teczynsko-Witodawskiego chroni Poleski
Park Narodowy.

Region ten jest rowniez znany ze wspotistnienia roznych kultur |
wyznan, zachowato sie tu wiele zabytkow kultury katolickiej,
prawostawnej, zydowskiej, | muzutmanskiej.
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W okolicy warto zobaczyc

synagoge, kosciot i cerkiew we Wtodawie,
- monastyr sw. Onufrego w Jabtecznej,
- cerkiew neounickg w Kostomtotach,
- zespoty parkowo-patacowe w Rézance i Adampolu,
- kosciot w Orchowku nad Bugiem,
- cmentarz tatarski w Studziance,
- Muzeum J. Kraszewskiego w Romanowie,
- Poleski Park Narodowy,
- teren Obozu Zagtady w Sobiborze.



Rehabilitacja

Astur Sp. z o0.0. organizuje turnusy rehabilitacyjne =z
dofinansowaniem PFRON oraz turnusy rehabilitacyjno-szkoleniowe
z dofinansowaniem z Europejskiego Funduszu Spotecznego

Posiadamy wpisy do rejestru osrodkow oraz organizatorow dla
0soOb korzystajgcych z dofinansowania PFRON:
- 0OD/06/0001/13 wazny do 12.03.2016,
- OR/06/0002/13 wazny do 11.03.2016.



Zakres rehabilitacji dorostych

dysfunkcji bedgcych nastepstwem zmian
pourazowych narzgdu ruchu,

- dysfunkcji spowodowanych wadami wrodzonymi
narzgdu ruchu,

- dysfunkcji wynikajgcych ze schorzen zapalnych
tkanki tgcznej, choroby zwyrodnieniowej kregostupa,
stawow, osteoporozy,

- dysfunkcji spowodowanych schorzeniami uktadu
oddechowego i haczyn obwodowych,

- dysfunkcji wynikajacych z wieku starszego
(niepetnosprawnych z ogélnego stanu zdrowia)

- dysfunkcji bedgcych nastepstwem dyskopatii i
uszkodzen obwodowego uktadu nerwowego,

- dysfunkcji narzgdu wzroku (niewidzacy,
niedowidzacy),

- dysfunkcji narzgdu stuchu,

- uposledzenia umystowego,

- schorzen uktadu krgzenia,

- gtosu i mowy 0sOb laryngektomowanych w
zorganizowanych grupach.




Zakres rehabilitacji dzieci

- dysfunkcji bedgcych nastepstwem zmian
pourazowych i schorzen narzadu ruchu,

- wad postawy i bocznych skrzywien kregostupa
(skoliozy),

- moOzgowego porazenia dzieciecego,

- uposledzenia umystowego,

- dysfunkcji spowodowanych uszkodzeniami
obwodowego uktadu miesniowego i chorob miesni,

- autyzmu,

- astmy,

- schorzen uktadu oddechowego,

- cukrzycy,

- dysfunkcji narzgdu wzroku,

- dysfunkcji narzgdu stuchu.




Organizujemy

- turnusy rehabilitacyjne dla dzieci mtodziezy | dorostych,
- turnusy rehabilitacyjno — szkoleniowe,

- wczasy rodzinne,

- wczasy dla emerytow i rencistow,

- szkolenia,

- plenerowe imprezy integracyjne,

- plenery fotograficzne i malarskie,

- kolonie i obozy,

- zielone szkoty.
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Kontakt

Osrodek Rehabilitacyjno — Wczasowy w Okunince nad Jeziorem Biatym:
Osrodek Rehabilitacyjno - Wczasowy "Astur"
22-232 Okuninka
82-571-70-37

Dziat sprzedazy:
Astur sp. z 0.0. ul.Gteboka 29, 20-612 Lublin
81-532-44-68; 81-532-98-64; 81-532-98-64 (fax)
509-335-670; 503-109-600; 508-344-724
info@astur.com.pl

www.astur.com.pl


http://www.astur.com.pl/

