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Biuro Turystyki i Wypoczynku

www.astur.com.pl e-mail: info@astur.com.pl

Ukraina / Truskawiec / Sanatorium ,,Szachtar”

TRUSKAWIEC — to jedno z najstarszych i najbardziej znanych uzdrowisk na Ukrainie oraz catym $wiecie, potozony
na malowniczym przedgorzu Karpat w odleglosci 100 km od Lwowa i 90 km od ukraifisko-polskiej granicy. Unikalne w
skali $wiatowej poktady wod mineralnych (15 zrédet - Naftusia, Sofia, Maria, Bronistawa, Jozia, Edward, i inne), zloza
wosku gorskiego, klimat Truskawca.

W Truskawcu leczy si¢ nastepujace schorzenia: choroby watroby, choroby trzustki, pecherzyka zolciowego, kamice
nerkowa, choroby dermatologiczne, choroby uktadu moczowego, choroby reumatyczne i kregostupa, schorzenia stawow,
schorzenia uktadu krazenia i serca, dolegliwosci ginekologiczne, prostate, choroby gardfa, oskrzeli i ptuc, otylosc,
cukrzyce, wyczerpanie nerwowe, paradentoze¢, hemoroidy.

Truskawiec posiada pelng infrastrukture uzdrowiskowa, a w tym nowoczesne zaklady sanatoryjne, wspaniate pijalnie
wod mineralnych, parki zdrojowe i czyste powietrze. Przyjemne spgdzenie czasu umozliwiaja liczne kawiarnie,
restauracje, sale koncertowe i muzea.

Baza diagnostyczna: laboratoria biochemiczne, kliniczne, bakteriologiczne; gabinety urologiczne, proktologiczne,
ginekologiczne; ultradzwicki; diagnostyka uktadu sercowo-naczyniowego; intubacja dwunastnicy i zotadkowa pH-metria;
badania radiologiczne z komputerowym przetwarzaniem wynikéw; centrum diagnostyczne komputerowej tomografii
najbardziej nowoczesnym tomografem Samatom Spirit firmy "SIEMENS".

Baza lecznicza: kapiele mineralne, z naparéw iglastych lub iglasto-glicerynowych, kapiele wirowe i peretkowe; inhalacje
aromaterapeutyczne, ziolowe, alkaliczne, oraz z zastosowaniem odpowiednich lekarstw; hydroterapia: prysznice
lecznicze; zastrzyki lecznicze; oklady borowinowe; nawadnianie, oraz przemywanie jelit wywarami z zi6t lub woda
mineralng ze zrodla Ne 5; mikrolewatywy: olejowe, ziolowe, oraz z zastosowaniem odpowiednich lekarstw; zabiegi
ginekologiczne: nawadnianie waginalne oraz borowinowe tampony dopochwowe; fizjoterapia: lampa "Bioptron", UFO,
fonoforeza, galwanizacja, elektroforezy medyczne. Darsonwalizacja, terapia amplipulsem, laseroterapia, diadynamik,
UHF-terapia, magnetoterapia, terapia ultradzwickowa; zakraplanie pecherza moczowego; oczyszczania woreczka
zOlciowego solg "Barbara", magnezja, sorbitem; masaz manualny: klasyczny (1-1,5 jedn.); aromaterapia, gimnastyka
w basenie; mozliwos¢ gry w ping-ponga i siatkowki.

TERMINY:

02.05-12.05.2019 /11 dni/ - 1680zt — potwierdzony wyjazd z Warszawy i Lublina
12.05-25.05.2019 /14 dni / - brak wolnych miejsc
25.05-04.06.2019 /11 dni / - brak wolnych miejsc
04.06-14.06.2019 /11 dni /- 1760zt
14.06-24.06.2019 / 11 dni / - 1760zt
05.09-15.09.2019 /11 dni /- 1760zt — potwierdzony wyjazd z Katowic
15.09-25.09.2019 / 11 dni /- 1760z1

Cena zawiera: transport autokarem LUX, zakwaterowanie 10 noclegbw w pokojach 2-osobowych Kkat. Il
po remoncie z balkonem i pelnym weztem sanitarny, wyposazenie pokoju: telewizor, lodowka, czajnik, naczynia,
suszarka do wlosow, 3 regczniki; wyzywienie 3 positki dziennie serwowane; konsultacje medyczng oraz
diagnostyczng; 8 dni zabiegowych w tym 3-4 zabiegi dziennie (oprocz niedzieli i oficjalnych $wiat panstwowych
Ukrainy - dni wolne od pracy); kuracja wodami mineralnymi — dostep w Sanatorium; wycieczka turystyczna -
zwiedzanie Truskawca z przewodnikiem, ubezpieczenie podstawowe — koszty leczenia — 10.000 EUR, nastgpstwa
nieszcze$liwych wypadkow — 15.000 PLN, bagaz — 800 PLN (Signal Iduna). Cene wyjazdu ustalono na dzien
17.10.2018r w oparciu o aktualny kurs walut.

W przypadku choroby przewleklej uczestnik doubezpiecza sie we wlasnym zakresie.

Doplata do pokoju 1-0sobowego - 500z1

Niezbedny jest paszport wazny co najmniej 6 miesiecy w dniu wyjazdu

Dziat sprzedazy: Astur Sp. z 0.0., ul. Gigboka 29, 20-612 Lublin
tel/fax (81)532-98-64, (81)532-44-70, kom. 509-335-670, 508-344-724
www.astur.com.pl, e-mail: info@astur.com.pl
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