OSRODEK REHABILITACYJNO-WCZASOWY ,, ASTUR”
OKUNINKA K/WLODAWY NAD JEZ.BIALYM

Dzial sprzedazy: Astur Sp.zo.0. ‘%"

ul. Gteboka 29, 20-612 Lublin

tel. 81 532-98-64, 81 532-44-68 * \
kom. 508-344-724, 509-335-670, 503-109-600 ( "t"

www.astur.com.pl, e-mail: info@astur.com.pl

Okuninka to miejscowo$¢ wypoczynkowa potozona w wojewddztwie lubelskim na Pojezierzu hLeczynsko-
Wiodawskim. Jej atrakcyjne potozenie nad Jez. Biatym sprzyja rozwojowi turystyki. Jest to idealne miejsce dla oséb
preferujacych aktywny wypoczynek. W sasiedztwie jeziora wyznaczono wiele $ciezek i szlakéw turystycznych,
pieszych i rowerowych.

Jezioro Biale to najpiekniejsze i najczystsze z jezior Pojezierza, usytuowane wsréd malowniczych igk i laséw
tworzacych specyficzny mikroklimat zblizony do mikroklimatu nadmorskiego. Przezroczysta woda, piaszczyste dno
jeziora i okalajace go plaze dajg wspaniate mozliwo$ci do uprawiania wielu sportéw wodnych i zazywania kapieli.

Osrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy ,Astur” to osrodek ,bez barier” w petni przystosowany dla osdéb
niepelnosprawnych. Potozony jest w bezposrednim sgsiedztwie jeziora oraz lasu na obszarze o pow. 4,4 ha. Teren
kompleksu otacza bujna zielen poprzecinana alejkami. OSrodek posiada 180 miejsc noclegowych:
11 murowanych domkoéw (4-segmentowych) z pelnym weztem sanitarnym oraz pawilon hotelowy - pokoje
2, 3 osobowe z tazienkami i TV. Zapewniamy bezptatny dostep do Internetu Wi-Fi.

Na terenie Osrodka znajdujq sie:

gabinet lekarski, sala gimnastyki leczniczej, gabinet fizykoterapii, 2 sale konferencyjne przystosowane dla oséb
niedostyszacych, boiska trawiaste do pitki noznej, siatkowki, kometki, wtasne Kkapielisko, plaza strzezona,
bar - kawiarnia, sprzet wodny: kajaki, rowery wodne, zagléwki typu Omega, wypozyczalnia roweréw terenowych,
wydzielone miejsce na ognisko, grill, camping z zapleczem sanitarnym.

Proponowane zabiegi: Elektroterapia: prady diadynamiczne, galwanizacja, jonoforeza, prady interferencyjne,
elektrostymulacja, prady tens, magnetroterapia, laseroterapia, §wiattolecznictwo, ultradzwieki, Kinezyterapia: UGUL,
ergometry, rotory, stoty do ¢wiczen manualnych, atlas, bieznia, steper, materace, kije nordic walking. Masaz: klasyczny
catkowity lub czesciowy, aquavibron, aparat do masazu limfatyczno-odchudzajgcego. Hipoterapia: jedna z form
rehabilitacji wieloprofilowej (zorganizowane grupy).

Organizujemy turnusy rehabilitacyjne z dofinansowaniem PFRON

Posiadamy wpisy do rejestru oSrodkéw oraz organizatorow dla os6b korzystajacych z dofinansowania PFRON:
0D/06/0002/25 wazny do 25.03.2028 OR/06/0004/25 wazny do 15.03.2028

Osrodek przyjmuje grupy z nastepujacymi schorzeniami:

z dysfunkcjg narzadu ruchu w tym osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich, ze schorzeniami uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwoérczego, uktadu moczowo-ptciowego, z cukrzyca, z padaczka,
z autyzmem, z wadami postawy, z chorobami psychicznymi, z zaburzeniami gtosu i mowy, z zaburzeniami
depresyjnymi, nerwicowymi, reumatycznymi, z upo$ledzeniem umystowym, z dysfunkcjg narzadu stuchu, wzroku, CZR.



http://www.astur.com.pl/
mailto:info@astur.com.pl

OFERTA CENOWA TURNUSOW REHABILITACYJNYCH 2026

Bungalow typu studio
TERMINY Bungalow Bungalow ze wspoélng tazienka
2026 rok 4,5 3 osobowy pokoj pokoj hotel - pokdj | hotel - pokoj
osobowy 2 osobowy 1 osobowy | 2,3 osobowy 1 osobowy
09.05-22.05 2600 2650 2650 2650 2750 2850
22.05-04.06 2750 2800 2800 2800 2950 3050
04.06-17.06 2950 3000 3000 3000 3150 3250
13.06-26.06 3300 3350 3350 3350 3450 3550
27.06-10.07 3500 3550 3550 3550 3650 3750
10.07-23.07 3650 3700 3700 3700 3800 3850
23.07-05.08 3650 3700 3700 3700 3800 3850
05.08-18.08 3650 3700 3700 3700 3800 3850
18.08-31.08 3500 3600 3600 3600 3750 3800
01.09-14.09 3400 3450 3450 3450 3550 3650
14.09-27.09 2950 3000 3000 3000 3050 3200
27.09-10.10 2850 2900 2900 2900 3000 3200
10.10-23.10 2850 2900 2900 2900 3000 3200

Istnieje mozliwo$¢ zakwaterowania 2 os6b w bungalowach 3-osobowych - za doptata 600zl /turnus

Cena zawiera:

o zakwaterowanie - 13 noclegéw

e wyzywienie - 3 positki dziennie ($niadanie, obiad, kolacja)

e badanie lekarskie

o zabiegi rehabilitacyjne - pakiet 30 zabiegdéw wg wskazan lekarza w osrodku
(3 zabiegi rehabilitacyjne dziennie przez 10 dni, masaz klasyczny ptatny dodatkowo)

e opieka medyczna

e Kkorzystanie z kijkdw Nordic-Walking

e zajecia kulturalno-rekreacyjne: wieczorki taneczne, ognisko z pieczeniem Kkietbasek,
impreza integracyjna - kolacja grill w plenerze, korzystanie ze sprzetu wodnego (rowery
wodne, kajaki - oprocz sobét iniedziel - 3 godz./turnus/uczestnik)

Uwagi:

zakwaterowanie od godz. 15.00 w dniu rozpoczecia turnusu, pierwsze Swiadczenie obiad

wykwaterowanie do godz. 10.00, ostatnie §wiadczenie - $niadanie +prowiant

cena dla opiekuna (bez zabiegéw) minus 250 zt

obowiazuja optaty do diet: bezglutenowa- 400 zt, ceny pozostatych diet ustala recepcja,

dziecko do lat 5 (1/2 wyzywienia) korzysta ze znizki w wysokosci 250 zt od ceny turnusu

Dzieci do lat 2 bez 16zka, bez wyzywienia optata- 300 zt

optata za pobyt zwierzat - 20z1/doba

e optata za parking - 10 zt/doba

Na terenie Osrodka mozna korzystac¢ z wypozyczalni:

* serwis plazowy - 2 lezaki + parasol (komplet) 200 zt/turnus
* rowery terenowe i rehabilitacyjne 10zt/godz.

*rowery wodne i kajaki

Dodatkowo ptlatne atrakcje:
* rejsy zagléwka po akwenie Jez. Biatego
* wycieczki rowerowe, przejazdzki meleksem dookota Jeziora Biatego

* wycieczki autokarowe: Szlakiem Przenikania Trzech Kultur (Koden-Jabteczna-Kostomtoty), Poleski Park Narodowy,
Chelm - Podziemia Kredowe, Zamo$¢ - Padwa Péinocy, Wiodawa-Orchéwek

Kazda z oséb korzystajaca z rehabilitacji w dniu przyjazdu na Osrodek powinna posiada¢ elniony wniosek lekarza o
skierowanie na turnus oraz informacje o stanie zdrowia.

konto:
ASTUR Sp.zo0.0. 20- 827 Lublin ul. Gojawiczynskiej 9 Bank PKO B.P - 83 1020
3176 0000 5002 0059 1289

W przypadku wiekszej grupy istnieje mozliwos¢ negocjacji ceny




Niniejszy cennik ma charakter informacyjny i nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu art. 66 § 1 Kodeksu cywilnego.
Zastrzegamy sobie prawo zmiany podanych cen



